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MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS
EN SITUACIONES DE DESASTRE

a. Residuos solidos generados en establecimientos de salud

Etapa de clasificacion de victimas (triage). El triage o clasificacion de las vic-
timas es una fuente significativa de generacion de residuos peligrosos por su potencial
infeccioso, que usualmente No se toma en cuenta (materiales biocontaminados).

Por ser una actividad de rapida respuesta, se recomienda que todos los residuos
generados en esta etapa de la atencion y en los primeros auxilios, sin excepcion, sean
almacenados en recipientes debidamente identificados como “residuos biocontamina-

dos”, de preferencia en
polsas de color rojo. Se
evitara el contacto direc-
to con estos residuos.

Etapa de aten-
cion de victimas. La
generacion de residuos
en establecimientos de
salud de primera catego-
ria (hospitales)'® puede
sufrir grandes variacio-
nes. Puede disminuir
debido a que gran parte
de su personal asistencial
es destinado al trabajo
de campo, a la evacua-
cion de pacientes y a

Atencion medica en campamentos.

'" En muchos paises de América Latina y el Caribe se considera como establecimientos de primera categoria a los hospitales; como de
segunda categorfa a los centros de salud, las clinicas y los laboratorios de referencia; y como establecimientos menores, a las postas de
salud, los botiquines comunales, los laboratorios pequerios, 10s consultorios y similares. La clasificacion depende del tamafo, compleji-

dad y capacidad asistencial del establecimiento
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que se restringe la aten-
cion primaria, pero tam-
bién puede incrementar-
se notablemente por el
aumento de la demanda
de atencion cuando hay
gran cantidad de damni-
ficados.

En los estableci-
mientos de salud, sean
permanentes (hospitales
y centros de salud exis-
tentes) o temporales
(hospitales de campana),
el manejo de los residuos

C. Melendez, 2001

Autoclave utilizada para el tratamiento de residuos hospitalarios en solidos sera similar al que
El Salvador. se realiza en condiciones
normales'”.
Figura 3

El tratamiento se hara de acuerdo
con el tipo de residuos. Los residuos bio-
contaminados seran tratados con tecno-
logias convencionales (incineracion,
autoclavado) o con sistemas no conven-
cionales como el mostrado en la figura 2.

El tratamiento de estos residuos
adn no es un procedimiento comun en
la Regidn debido a los costos de opera-
cion de los sistemas y a las dificultades
técnicas, aunque se empiezan a imple-
mentar progresivamente. Por ejemplo,
en El Salvador se utilizan sistemas de este-
rilizacion a vapor (autoclaves) que consis-
ten en el tratamiento con vapor saturado
en un tanque de presion a una temperatura de 132 °C; los residuos estan en
contacto con este vapor por 90 minutos dentro de un estanque de acero her-
meético, con el fin de esterilizarlos para después depositarlos en combinacion
con los residuos comunes en el relleno sanitario®.

Fosa para eliminar cantidades pequenas
de residuos de establecimientos de salud

Los residuos biocontaminados tratados seran eliminados como residuos
domesticos; los residuos punzocortantes seran desinfectados y los residuos qui-
micos que hayan podido segregarse seran dispuestos en el relleno sanitario en
un area especial de seguridad (celdas de seguridad), o se acondicionara un area
apropiada para esta funcion en las zonas de enterramiento dispuestas. Esta area

' OPS/CEPIS, Guia para el manejo interno de residuos sélidos en centros de atencion de salud, 1996.

“ Ministerio del Ambiente y Recursos Naturales de El Salvador.
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debera estar debidamente aislada y pro-
tegida para evitar acciones clandestinas
de reciclaje. Los residuos domesticos,
incluidos los biocontaminados ya trata-
dos, seran entregados al servicio hormal
de recoleccion. La figura 3 muestra una
fosa de seguridad para el manejo de
pequefias cantidades de desechos.
También se sugiere la adicion de cal
sobre los desechos depositados en la fosa
porque puede ayudar a controlar la ema-
nacion de olor desagradable y a eliminar
pacterias. Otra opcidon es cubrir los dese-
chos con una mezcla de tierra con yeso
en proporcion de 1 a 2 respectivamente.

Las figuras 3, 4 y 5 presentan distin-
tas opciones para la disposicion final de
residuos solidos de establecimientos de
salud, en caso de no contarse con celdas
de seguridad en rellenos sanitarios o si
estas son inaccesibles ' 2.

b. Medicamentos

El manejo adecuado de las dona-
ciones es importante, pues en muchos
casos, lejos de ser Utiles, son perjudicia-
les. Algunos medicamentos No son apro-
piados para tratar situaciones generadas
por la tragedia, otros son desconocidos,
algunos tienen rotulacion inadecuada vy
otros contienen dosificaciones incomple-
tas. Su eliminacion debe realizarse con
estricta fiscalizacion, para evitar un mal
uso de los mismos. Sera recomendable 1a
incineracion directa o la disposicion en
celdas de seguridad.

c. Otros residuos peligrosos

La ocurrencia de desastres afecta
ocasionalmente instalaciones industria-
les, depositos o comercios en los que se
almacenan productos peligrosos para la

Figura 4
Fosa para eliminar objetos punzocortantes

1,50 Tuberia de acero F20
Superficie del terreno

Losa de cemento

Agujas y hojas
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Figura 5
Sitio para la disposicion de residuos
solidos de establecimientos de salud

+, Tapa
Cubierta 4

5 metros

' OPS. Manejo de los desechos médicos en los paises en desarrollo. \Washington, D. C., OPS, 1997

2 OPS/CEPIS. Guia para el manejo de residuos sélidos en ciudades pequefas y zonas rurales. \Washington, D. C., 1997
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salud, entre los cuales destacan las sustancias corrosivas, las explosivas, las infla-
mables o toxicas, como los plaguicidas, los solventes y los insumos quimicos. En
caso de que estos productos queden expuestos, deberan tomarse las siguientes
medidas:

» Contactar y convocar a personal especializado en el manejo de estos
residuos.

= Aseguramiento del area. Se establecera una zona de peligro demarca-
da y vigilada para mantener a la poblacion alejada.

= Aproximacion cuidadosa. El personal destacado para atender la emer-
gencia con residuos de este tipo No debe apresurarse en acercarse a la
zona. Se debe tomar las mayores precauciones, como ir a favor del vien-
to para evitar el contacto con vapores. Es necesario recordar que exis-
ten gases o vapores peligrosos sin olor ni color, mas densos que el aire
y con tendencia a acumularse en zonas bajas.

Identificacion de productos. Las etiquetas 0 empaques pueden propor-
cionar informacion sobre el tipo de producto con el que nos enfrenta-
mos. Debe evitarse el contacto con el producto y su manejo si este no
se ha identificado convenientemente.

Manejo de la situacion. Se deberan tener en cuenta los siguientes
aspectos:

- ¢Se ha producido un incendio o hay peligro de combustion o explo-
sion’?

- ¢Existe un derrame o escape?

- .Como esta el clima?

- .Como es el terreno?

- ¢Que esta en riesgo: la poblacion, las propiedades o el ambiente?

- ¢Que se podria hacer? ;Es necesaria una evacuacion? JEs necesario
el aislamiento o la preparacion de digues de contencion? ;Que recur-
SOs SON necesarios, con cuales contamos?

- ¢Que se puede hacer?

Respuesta. Se establecera una linea de coordinacion y comunicacion
con el mando general de manejo del desastre.

- Rescate de afectados y evacuacion si es necesaria.

- Considerar la seguridad de las personas ubicadas en las inmediacio-
nes del area, incluidas las del personal que atiende el problema.

- Aseguramiento, restriccion y aislamiento de la zona.
- Mantener el control de los accesos de la zona.
- Investigar los productos almacenados en el lugar.

- Aproximarse con cuidado, evaluar las condiciones del entorno, la
estructura del inmueble, las condiciones del piso, techo y paredes, y
la presencia de derrames.
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- Evaluacion continua de la situacion y modificacion de la respuesta
segun sea apropiado.

- Evaluar el riesgo potencial de incendio, derrames, explosiones, cerca-
nia a fuentes de agua y a viviendas.

- Determinacion del riesgo, para lo cual se recomienda el uso del for-
mato presentado en el siguiente cuadro.

Cuadro 9
Formato para la determinacion rapida del riesgo*

Poblacion

Recursos
naturales

Inmuebles

* La calificacion de la probabilidad del riesgo sera alta (tiempo y exposicion elevados), media (tiempo o exposicion elevados) y baja
[tiempo y exposicion MiNimos).

En caso de no haberse logrado una identificacion adecuada del residuo
peligroso, debe mantenerse a la poblacion alejada del lugar o se debe proceder
al almacenamiento hasta que la sustancia sea apropiadamente identificada.

También debe considerarse que se han registrado casos de aduanas y
puertos donde, como consecuencia de un desastre, se pierde todo tipo de con-
trol sobre los materiales peligrosos gue alli se encontraban (esto sucedio con los
aludes torrenciales en la costa central de Venezuela en 1999). Ante esta situa-
cidn, una alternativa para neutralizar las consecuencias negativas en la salud y
el ambiente consiste en el confinamiento en la zona afectada, para lo cual pue-
den ser utiles el material inerte y los escombros producidos por el desastre.
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