
Ejercicio de simulación de pandemia (resumido) para líderes 

Objetivo del ejercicio: 

Poner en práctica habilidades de respuesta conjunta entre los diferentes sectores en temas claves para la 
respuesta ante una potencial pandemia de influenza en 2 distintos escenarios o niveles de decisión: 

1. Nivel nacional. 
2. Nivel hospitalario. 

Expectativas: 

• Ningún departamento de salud está completamente preparado para este tipo de emergencia de 
salud pública. 

• Se alientan el diálogo abierto y sincero y los comentarios a lo largo del ejercicio. 

• Los participantes tendrán libertad para hacerse preguntas y cuestionarse mutuamente. 

• Nadie será señalado o castigado por lo que diga durante el ejercicio. 

• Actuarán de acuerdo con lo que aprendan. 

Ejercicio de simulación para el país Zeta (país con escasos recursos): 

Diapositiva: Mediados de octubre del 2007 

• Se detectan brotes atípicos de infección respiratoria severa en distintas zonas de Indonesia. 

• Al inicio Indonesia trató de contener los brotes por sí solo. 

• La comunidad mundial se enteró primero por rumores que luego el gobierno de Indonesia 
confirmó. 

• Los resultados de un centro de referencia internacional informan que es causada por la cepa de 
IA H5N1. 

• Las investigaciones de la OMS han determinado la presencia de grandes conglomerados de 
casos pero la transmisión interhumana aun es localizada. 

• La OMS ha declarado la fase 5 de alerta de pandemia. 

Diapositiva: Fines de octubre del 2007 

• Los brotes se extienden a todo el sudeste asiático. 

• Los adultos jóvenes son los más afectados. La tasa de ataque es de 25% y la tasa de letalidad 
es de 5%. 

Diapositiva: Principio de noviembre del 2007 

• Se envían muestras de cepas a los fabricantes de vacuna. 

• Aun no se han identificado brotes relacionados en el país Zeta. 

Decisiones a tomar: 

• ¿Qué actividades específicas deben desarrollar las autoridades en los diferentes escenarios o 
niveles de decisión? 

Diapositiva: Principios de diciembre del 2007 

• Se ha informado de brotes atípicos de infección respiratoria severa en diferentes localidades del 
país Zeta. 

• Los medios masivos dan informes de presentación de la pandemia de influenza aviar H5N1. 

• LA OMS ha declarado la fase 6 de pandemia de influenza. 

Decisiones a tomar: 

• ¿Qué actividades específicas deben desarrollar las autoridades en los diferentes escenarios o 
niveles de decisión? 



Diapositiva: Principios de febrero del 2008 

• Se ha informado que el número de casos de infección respiratoria ha diminuido en todo el 
territorio del país Zeta. 

• La OMS ha declarado el fin de la primera ola de pandemia. 

Decisiones a tomar: 

• ¿Qué actividades específicas deben desarrollar las autoridades en los diferentes escenarios o 
niveles de decisión? 
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