PROTECCION
NUTRICIONAL
INFANTIL EN LA
EMERGENCIA




Analisis de Situacion

Segun los estudios del Instituto Sismologico
del Pera la zona del pais con mayores
movimientos sismicos la constituye la region
sur, donde se ubican los departamentos de
Arequipa, Cusco, Moquegua, Tacna vy
Avyacucho. Segun dicha Institucion esta zona
es la que tiene mayor probabilidad de
ocurrencia de un gran movimiento telurico por
los desplazamientos que se vienen observando
en las placas de Nazca.



Las condiciones de pobreza de las viviendas
de los pobladores de dichas zonas y los
escasos recursos de las familias para afrontar
situaciones de emergencia, hacen que esta
region sea una de las de mayor riesgo en caso
de un movimiento sismico, con consecuencias
graves para las poblaciones que se vean
afectadas, en especial los nifios que son los
mas vulnerables en las emergencias.



Actores y Sectores Involucrados

[os nifios menores de dos afos.
[.as madres de los nifnos

Las organizaciones de base tales como los Comedores
Populares de PRONAA (Programa Nacional de Asistencia
Alimentaria)

Los Comites de Vaso de Leche

Programas sociales como el Wawa wasi (Centros de
Cuidado Diurmo)

Las Direcciones Regionales de Salud
Los Promotores de salud
Los grupos comunales que participan en la ejecucion.



Posible Solucion

Desarrollar una Estrategia de Proteccion Nutricional
dirigida a nifios menores de dos afios afectados por la
emergencia de un terremoto en la zona sur del pais,
que les permita :

= Satisfacer Sus necesidades diarias,
particularmente de nutrientes claves como las
calorias, el hierro y la vitamina A

* Reducir la desnutricion crénica y las infecciones
diarreicas y respiratorias comunes en este grupo

de edad.



La estrategia incluye :

Suministro diario de una mezcla infantil de alto
valor nutricional preparada en forma de papilla

Administracidon de una dosis concentrada de
vitamina A

La difusion de mensajes educativos relevantes al
crectmiento v desarrollo temprano acompaifiada
por reuniones educativas con las madres de los
nifios beneficiados

Sistema de monitoreo en red el cual moviliza la
participaciéon de un alto numero de grupos y
personas de varios sectores.



