MANUAL PARA
SIMULACROS
HOSPITALARIOS
DE EMERGENCIA

Organizacion Panamericana de la Salud
Oficina Sanitaria Panamericana,

Oficina Regional de la

Organizacién Mundial de la Salud

Washington, D.C.
1995



© Organizacién Panamericana de la Salud, 1995.

La Organizacién Panamericana de la Salud dara consideraciéon muy favorable a las solicitudes de autorizacién
para reproducir o traducir, integramente o en parte, esta publicacion. Las solicitudes deberan dirigirse al
Programa de Preparativos para Situaciones de Emergencia y Coordinacién del Socorro en Casos de Desastre,
Organizacion Panamericana de la Salud, 525 23rd St., N.W., Washington, D.C. 20037, USA; Fax (202) 775-4578;
Internet: disaster@paho.org.



Contenido

Prefacion ... e v
AGradecimiento ...t vi
Capitulo 1:
Aspectos generales de los simulacros hospitalarios
COnEeptns DES B0 wpr e womms e s o 5o s s IS G0 I R 505 5 feremmmsmamsmsassssmsmss v 1
5 DefinICiON de tEIMINOS ........vvvvvvoeeoeeeeeeeeeeeee oo eeeoe oo seseese e s srene 1
2 ASPECEOS GENETALES. ..o 2
SILECION T8 QEBBEEIE oo covmmsmoms sumwors sws ors s s0rismsss s 5650555 (555552 GRSUIAIIS B5EHhnbansnanss vomssass ovssmomimsmmmesns o 2
Capitulo 2:
Preparativos hospitalarios para casos de desastre
ASPECLOS GONETALES ...ttt e D)
DiICUIAAES ..ottt B
Iitegraciin del equip de trabaJ0 s e s evommvs s s s 5mmsm § a5 @ 6
Coordinacion interinstitucional . .......ccooooiiiiiiiiiii s 7
Motivacion y coordinacion interinstitucional ... 7
Comité hospitalario de preparativos para desastres ............cccccvcriivniinninnseecces 8
Planeacion de actividades. ..o g
Escuesta hospitalaria para situaciones de desastre................ccococooiiiiiciinii g
Capacitaeinn Jdel PerSonal e eemmmmsssmssosssmmmeo s s 5oumm s 655 e i i 55 9
Evaluacién de riesgos intra y extrahospitalarios ... 10
Planes de atencion de victimas en masa y evacuacion ..o 11
Participaeion de b8 enaniiian smmsmmmmnsvsemmsssvmssms o smomss seomsm e e s 13
Medios de comunicacién y preparativos hospitalarios.........ccccoeivcoiiciiiiiinniice, 14
Coordinacion de planes para atencion de desastres..........occoooooii 16
Capitulo 3:
Ejercicios hospitalarios de preparativos para desastres
Generalidades. ... ..o 17
Tipos de ejercicios NOSPItalarios ........ccccccciiiriiiiiiiii e 17

iii





