TEMA No. 5

ZQUE HACER ANTE
LA ADVERTENCIA
DE UN TORNADO?

a) Ante un aviso de Tornado

+

Mantenga su radic y televisidn
encendido, le permitird estar informado
de o que acontece a su alrededor.

Mire al cielo, si logra visuaiizar una nube
con forma de espiral que esté girando,
repértela inmediatamente a las auto-
ridades locales y tome las precauciones
necesarias.

No use el teléfono para pedir infor-
macién o conseje, para eso dependa
de la radio y television.

Cuando se emita una advertencia de
tomado busque refugic de inmediato.

Aléjese de las ventanas por el peligro
de proyectiles que pueda arrcjar el
viento.
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b) Son Jugares seguros para refu-
giarse ante un tornado.

L J
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{Un subtesraneo, cueva, construccidn de
concreto reforzado con varifla de hierro.

En su casa: sétano (si lo tiene)

En el cléset o en el baio (si esta dentro
de la casaj.

En ef centro de la casa y el piso més
bajo.

Debajo de un mueble sélido y pesado.
{Ina zanja, excavacion, alcantarilla.
En el rabajo: en €l pasillo central del
piso mas bajo.

Enla escuela: pasillos internos del piso
més bajo, no se refugie en un gimnasio
o auditerio.

Si est4 en campo abierto, blisquese una
zanja, excavacién o depresién de terre-
no, mas cercano, alcantarilla ¢ canada
acuéstese y chibrase la cabeza con los
brazos.

Mo permanezca en una casa de estruc-
tura débil {(construida de tierra, bamb(G}.
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EJERCICIO No. 5

Instrucciones: Desarrollo de ejercicio en grupo

Discusién en plenaria.

1. {Qué eslo mds seguro para evitar un lornado?

2. De no tener sétano, (Qué lugar de la casa es el mds seguro para evitar un
tornado?

3. cQué precauciones debe considerar ante un tornado?

4. i esté en el ceniro educativo cqué medidas de seguridad debe tomar

5. :Qué debe hacer si estd en campo abierto para evitar un tornado?
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