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Plan International
Es una institucion internacional de desarrollo, humanitaria, en-

focada en e1nino, sin afiliacion politica 0 gubernamental que traba-
ja en 51 paises. La base de esta organizacion es el apadrinamiento
y su vision es un mundo en que todos los ninos y ninas gocen de su

potencial pleno en una sociedad que respete los derechos y la dig-

nidad de las personas.

INDESUI, Inc.
El Instituto de Desarrollo y Salud Integral (Indesui, Inc.) es

una institucion sin fines de lucro que desarrolla diversos programa
comuitarios en salud mental, dirigidos a pres tar asistencia alas
personas mas necesitadas y en especial a ninos, adolescentes y

mUJeres.
Es una institucion legalmente incorporada mediante el decreto

No. 192-91,de 1991.

Indesui ha recibido el aval de la Asociacion Medica Dominica-
na, Ja Sociedad de Psiquiatria y de la Secretaria de Estado de Sa-

Iud PUblica.

Y ha contado con el apoyo para sus actividades de la OPS, e\

Ministerio Belga de Cooperacion y Unicef, Plan International y
otras instituciones internacionales.
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DEDICATORIAS
A

Guido Peeters del Vlaams International Centrum, (Belgica),
Keig Oberg, de la Interamerican Fundation,

del Congreso de EE. Vu.,
Y a Mohan Taazhathu, director de Plan International para

Centro America y el Caribe

Porque ellos confiaron en nosotros para iniciar un proyectos
de sa Iud mental para beneficiar a una poblaci6n pobre de un pais
subdesarrollado como el nuestro.

Gracias a ellos, hoy la sociedad dominicana cuenta con un
servicio telef6nico de urgencia El Telefono de la Esperanza, diez
aiios despues de haberse realizado la donacion inicial para instalar-
10;y un instituto con capacidad para prestar servicios comunitarios
de salud mental, como es INDESUl, INe. Fue esto 10 que hizo
posible que, al momenta de producirse el desastre que trajo eJ hu-
racan Georges, se pudiera desarrollar el programa auspiciado por
Plan International para propiciar la recuperaci6n emocional de los
niiios y niiias victimas de la tragedia.

A ellos, porque comprendieron que los ninos pobres no s6lo
requieren de pan y techo para mitigar su miseria, sino que tambien
son seres humanos integrales que precisan, para convenirse en
futuros hombres y mujeres con capacidad de aponar a su pais, de
un desarrollo psiquico y un equilibrio emocional que les permita
superar la desesperanza aprendida, que Oscar Lewi:> y Frank
Fanon asociaron a la pobreza; y que muchos otros, nos hemos
empeiiado en trascender para que los niiios y niiias pobres de hoy
puedan realizarse como personas de exito, en una nueva sociedad.
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RECONOCIMIENTOS
A

Heather C. Borquez,directora de
Plan International-Rep. Dom. y

Peter van Dommelem. Gerente de Program a de
Plan International-Rep. Dom.

Porque ellos fueron los que junto a nosotros disefiaron la Es-

trategia de Intervencion y los co-responsables tambien de la exitosa
implementacion, que posibilit6 que este libro se escribiera como
generalizaci6n de esa experiencia

Porque han mostrado un sincero compromiso con su trabajo,
mas alIa de los cumplidos burocraticos; un compromiso con la efi-
ciencia que en ellos es, al mismo tiempo, su identificaci6n con los
nifios que sufren la pobreza.

Un agradecimiento publico, por el respeto profesional, perso-
nal y generacional con que nos han tratado a 10 largo de todo el
proyecto; 10 que nos hizo asumir ante elIos, un compromiso cuasi
personal que ha impulsado el trabajo intenso, sin horario yentu-
siasta que fue necesario realizar, empefiados, en parte, en no de-
fraudar esa confianza depositada.
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RECONOCIMIENTOS

de Nelson Morenos-Ceballos a:

Dr. Fernando Sanchez Martinez
Ex-rector de la Universidad Autonoma de Santo Domingo -U ASD-
Dr. Alejandro Uribe Peguero
Presidente-Instituto de Desarrollo y Sa/ud Integral, Inc.
(INDESUI) y de la Sociedad Dominicana de Psiquiatria (SDP)
Dr. Pedro Pablo Paredes
Ex-presidente-Sociedad Dominicana de Psiquiatria (SDP)
Dr. Eusebio Garrido
Ex-presidente Asociacion Medica Dominicana (AMD)
Dr. Alberto Peralta
Coordinador del Comit6 de Salud Mental de la Academia de
Ciencias de la Republica Dominicana (ACRD)
Lie. Guillermo de la Rosa
Director Ejecutivo-Instituto Nacional de Salud (INSALUD)
Dr. Diomedes Robles Cid
Decano de la Facultad de Ciencias de Salud de la Universidad
Autonoma de Santo Domingo (UASD)

Por haberme propuesto para integrar la Comision Nacional
para la mitigacion de los efectos emocionales y psiquiatricos en
casos de emergencia y desastres; a la Dra. Altagracia Guzman
Marcelino por haberme designado en su condicion de Secretaria
de Estado de Salud PUblica, para presidirla; y a Cristine Herridge,
directora de la Asociacion Dominicana de Mitigacion de Desas-
tres (ADMD) por haberme recomendado para dirigir el Programa
de Asistencia Psicologica a los Nmos Victimas del huracan Georges,
en el Sur del pais, auspiciado por PLAN International.

Los resultados de mi trabajo, compendiados en este libra, son
una muestra de que no los he defraudado.
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RECONOCIMIENTOS

A
Los 45 profesionales que trabajan con nifios en diversas

instituciones de servicios del pais, que en el momento del desastre,
acuciieron allIamado para que contribuyeran con su experiencia, a
discutir y enriquecer la Estrategia de intervencion disefiada, dedi-
candole un dia de su trabajo voluntario, sin ninguna otra recompensa
que no fuera la satisfaccion por el cumplimiento de su responsabili-

dad.:

Dra. Gilda Guzman -Centro Medico Dr. Betances
Lie. Kenia Suero Stano -Centro de Rehabilitacion
Lie. Margarita Mojica -Centro de Rehabilitacion
Lie. Nancy Vazquez Encarnacion -IDSS
Lie. Maria Angeles Sallent -CONAN!
Martin Moya Eustate -CONAN!
Maria Soledad Vargas -Dpto. Psicologia UASD
Areliz Gutierrez Pena -SEEC Distrito Educ. 0205
Alfonsina de la Rosa Vidal/ Urania Montas
Altagracia Maria Concepcion -Casa Abierta
Ana Cecilia Pinales -Casa Abierta-INDESUI, INC.
Clara Hutininson -DGPM
Lie. Maritza Perez -Hosp. Salvador B. Gautier-IDSS
Dra. Maria Alvarado Mejia -Hosp. Salvador B. Gautier
Dr. Mauro Castillo -IDOPS! y Hosp. Salvador B. Gautier
Dra. Wanda Lara -Hosp. Salvador B. Gautier-IDSS
Mildred B. Terrero -Pastoral Juvenil
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Fior D 'aliza Pujols Sanchez -ODESA
Maria Concepcion Gomez -Hogares Teresa
Lie. Eulogia Arias -SEEC-Dpto. de Psicologia
Dra. Miguelina Taetih -Defensa Civil
Lie. Adalgisa Quezada -Direccion Regional 03-Azua
Mayra Andrade de Sigiienza -Psicologa-Psicomotricista-Prima-
ria Montessori
Mercedes Espinal -Sahuaro-Azua
Virgilio Lopez -Comite Pro-derechos de la Nii'iez-Azua
Dr. Anulfo Mateo Perez -Hosp. Reg. Dr. Alejandro-San Juan
Lie. Candida Rosa Ovalles -Salud Mental-SESP AS
Lie. Dulce M. Ortega -Salud Mental-SESP AS
Irma Soler Almonte -Salud Mental-SESP AS
Lie. Sonia Mercedes Diaz -Salud Mental-SESP AS
Lie. Analida Montero B. -Salud Mental-SESP AS
Lie. Lucia Zimbon -Universidad Catolica
Lie. Angela Martin -Plan International
Lie. Roselyn de los Santos -Psic6Ioga-UCE
Lie. Rafaela Burgos -Instituto de la Familia
Lie. Francisca Sanchez -Cruz Roja Dominicana
Lie. Arides de Taveras -Psic6Ioga-CONSA
Lie. Ana Pizano -UNICEF
Lie. Guillermo de la Rosa -INSALUD
Dr. Luis Montalvo -Sociedad Dom. de Psiquiatria
Lie. Miguelina Montano -INDESUI, INC.
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RECONOCIMIENTOS

A
Juan Radhames de la Rosa. Director Ejecutivo de Casa

Abierta, Salomon Arias, Sub-Director de Casa Abierta, Altagracia
Concepcion y Ana Cecilia Pinales y a traves de ellos, a esa

instituci6n.

Porque aportaron a traves de un formal acuerdo
interinstitucional, Casa Abierta-INDESUI, las dinamicas iniciales
de las que parti6 este proyecto, y que luego fueron modificadas,
enriquecidas y validadas en un proceso, mostrando una actitud de
cooperaci6n.
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RECONOCIMJENTOS

A
Los 243 profesores que actuaron como facilitadores de las

dimimicas, por la integraci6n y la responsabilidad con que asumie-
ron su trabajo voluntario; y por su disposici6n de continuar.

A
Los integrantes de los Comites de apoyo, provinciales, porque

ellos han sido un soporte importantisimo del trabajo realizado y por
ser los garantes, junto a los profesores, de] trabajo futuro. En ellos

descansa la responsabilidad de que Azua, Barahona y San Juan

cuenten con un mecanismo de respuesta inmediata a un eventual

desastre.

A
Los directores regionales y provinciales de educaci6n,

Lie. Diomedes Galwin
Director Regional de Educaci6n, San Juan de la Maguana
Lie. Niurea Nieves
Director Regional de Educaci6n, Azua
De/son Figuereo
Director Regional de Educaci6n, Barahona.

Porque sin su apoyo este proyecto sencillamente no se hu-
biese podido realizar. Y por su insistencia en que continue y se
extienda.
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RECONOCIMJENTOS

A
Los Directores regionales y provinciaIes de saIud. Y a los

miembros de las Unidades de Salud Mental de la SESP AS, en las
tres provincias, porque ellos han sido un factor muy importante en
la ampliacion de la cobertura de Ios servicios psicol6gicos y
psiquiatricos prestados a los ninos con problemas.

Dr. Bolivar Matos Perez
Director provincial de salud, San Juan
Dr. Hector Baez
Director provincial de salud, Azua
Dr. Ismael Batista
Director provincial de salud, Barahona
Dr. Victor Terrero
Direccion provincial de salud, Barahona
Dr. Arnulfo Mateo Perez
Psiquiatra Hospital Provincial de San Juan
Dr. Daniel Coronado
Psiquiatra Hospital Provincial Azua
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Angela Martin, Angeia Taveras, doctor Amulto Mateo y el doctor Nelson Moreno-
Cebalios en una actividad durante el desarrollo del proyecto.

---

ue aereCM a Izquleraa la alrectora de Pais de Pian International Heather C.
Borquez; en el centro Peter van Dommelen, gerente de programa y Angela Martin
Roca. oficialde Programa de Educacion y Mitigacion de Desastres.


